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ПРАВОСЛАВНАЯ  
ГАЗЕТА

N 1 (77), 2024 г.

По благословению Высокопреосвященнейшего   
Митрополита Филарета, Почетного  
Патриаршего Экзарха всея Беларуси

«Заповедь новую даю вам, да любите друг друга; как Я 
возлюбил вас, так и вы да любите друг друга» (Ин. 13, 34)
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Праздники Церкви

Святоотеческое слово

Коми святых. Собор Екатеринбургских святых. 12. Собор Вселенских учителей 
и святителей Василия Великого, Григория Богослова и Иоанна Златоустого. 
14. Мч. Трифона. 15. СРЕТЕНИЕ ГОСПОДА БОГА И СПАСА НАШЕГО ИИСУСА 
ХРИСТА. 16. Правв. Симеона Богоприимца и Анны пророчицы. Равноап. Николая, 
архиеп. Японского. 18. Свт. Феодосия, архиеп. Черниговского. 22. Отдание празд-
ника Сретения Господня. Свт. Иннокентия, еп. Иркутского. 25. Неделя о мыта-
ре и фарисее. Иверской иконы Божией Матери. Свт. Алексия, митр. Киевского, 
Московского и всея Руси, чудотворца. 26. Свт. Серафима (Соболева), еп. Богучар-
ского. Собор святых Омской митрополии. 27. Равноап. Кирилла, учителя Словен-
ского. 29. Свт. Московского Макария. Собор святых Новосибирской митрополии.

1. Прп. Макария Великого, Египетского. День 
интронизации Святейшего Патриарха Москов-
ского и всея Руси Кирилла. 2. Прп. Евфимия Ве-
ликого.  4. Неделя 35-я по Пятидесятнице. Собор 
новомучеников и исповедников Церкви Русской. 
Поминовение всех усопших, пострадавших в годи-
ну гонений за веру Христову. 6. Блж. Ксении Пе-
тербургской. 7. Свт. Григория Богослова. Иконы 
Божией Матери «Утоли моя печали». 9. Святи-
теля Иоанна Златоуста. 11. Неделя 36-я по Пя-
тидесятнице. Сщмч. Игнатия Богоносца. Собор 
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— скоромная пища без мяса  — вареная пища без масла

— дни поминовения усопших

— рыба

— растительное масло— дни постные






— вино

— сплошные седмицы7 — праздники двунадесятые и великие; 
церковные памятные даты7

Люди чистоплотные, заботящиеся о чистоте 
одежды, стараются обходить всякого чело-

века, который может испачкать их грязью. Нель-
зя не уходить от нечистоты: не уйдем — сами 
испачкаемся. Так и христианам надлежит хра-
нить чистоту сердца, держась подальше от тех, 
кто полон грязи духовной.

Не смешивайтесь с толпой нечестивых лю-
дей, сторонитесь их, чтобы не заразиться духов-
ным смрадом, ищите общения с людьми чисты-
ми, благородными, праведными пред Богом. Их 
очень немного, но они есть рядом с каждым из 
нас. Прилепитесь к ним сердцем...

Идите туда, где чисто, добро, свято; не ходите на те увеселения и зре-
лища, которых так жаждет грязная толпа, дикими криками восторга при-
ветствующая то, что не заслуживает приветствия. Бойтесь встреч, опас-
ных для души! Бойтесь тех, кто может послужить причиной и поводом к 
греховному падению.

Подумайте, какой ответ вы дадите пред Богом, если и сами не буде-
те отстраняться от грязи духовной, и не будете хранить от нее ваших чад. 
Ведь только стяжав чистоту, мы можем надеяться войти в Царство Божие. 
Храните себя не оскверненными от мира, храните детей ваших от всякого 
осквернения нечистотой и мерзостью мира сего... Аминь.

Святитель Лука Крымский
Празднуем

СРЕТЕНИЕ ГОСПОДНЕ
Этот двунадесятый 

Богородичный  
праздник, один из 
двунадесятых, всегда 
приходится на со-
роковой день после 
Рождества Христова. 
Впервые его стала 
отмечать Иерусалим-
ская Церковь в IV веке, 
а с V века он стал 
общехристианским.

Как повествует 
Евангелие от Луки, 
Сретение произошло 
в Иерусалимском храме. 

По закону Моисееву, над каж-
дым первым ребенком мужского 
пола совершали обряд посвяще-
ния Богу. Поэтому, когда младенцу 
Иисусу исполнилось сорок дней, 
Иосиф и Мария принесли его в Дом 
Божий. Они скромно стояли среди 
других семей, ожидая своей очере-
ди. И в этот момент к ним подошел 
старец Симеон, который много лет 
жил при храме. Симеон искренне 
верил в скорый приход в мир Спа-
сителя. Ему было предсказано, 

что он при жизни своей 
увидит Мессию, а жил 
он уже очень долго. И 
теперь, едва он прибли-
зился к чете бедных лю-
дей из Галилеи, как Дух 
Божий мгновенно ука-
зал ему на них. Симеон 
взял на руки их Дитя и 
стал молиться: «Ныне 
отпускаешь раба Тво-
его, Владыко, по гла-
голу Твоему, с миром; 
ибо видели очи мои 
спасение Твое, ко-

торое Ты уготовал пред лицом 
всех народов, свет к просвеще-
нию язычников и славу народа 
Твоего Израиля».

Так произошла встреча двух ми-
ров, двух сознаний — Завета Вет-
хого, который много веков до этого 
заключил праотец Авраам с Богом, 
и будущего мира, который вопло-
тился в Иисусе Христе.

Прав. Симеона Богоприим-
ца народ почитает хранителем 
младенцев. Ему молятся о здо-
ровье малых деток.

Бойтесь встреч, опасных для души!
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Жизнь православная. Вопросы новоначальных

О промысле БОЖИЕМ

Какая вода святее?
На Крещение впервые в своей жизни принесла домой святую 

воду, а подруга поделилась водой из источника, привезенной из па-
ломничества. Как правильно принимать и ту и другую воду, ведь они 
обе святые? Маргарита В.

Вода в источниках, 
почитаемых в 

народе святыми и чу-
дотворными, является 
таковой не по молит-
вам Церкви, освяща-
ющей ее специальным 
чином, а по личным 
молитвам святых 
подвижников. Ее мы 
храним благоговейно 
и можем потреблять 
свободно в любое 
время, с молитвой 
тому святому, кому по-
священ этот источник, 
не воздерживаясь при 
этом от пищи.

Особая святыня — 
агиасма, великая и 
малая. Малая аги-
асма — святая вода, 
освященная на водо-
святном молебне. Ве-
ликая агиасма — свя-
тая вода, освященная 
особым чином накану-

не и в день праздника 
Крещения Господня.

Только великая 
агиасма — вода, ос-
вященная в 
Крещенский 
сочельник и 
сам празд-
ник Бого-
явления — 
имеет такое огромное 
значение для верую-
щих людей, только она 
употребляется вместо 
Причащения теми, 
кто по каким-либо 
причинам не допуска-
ется к Святым Телу 
и Крови. Принимают 
крещенскую воду 
утром, натощак, с мо-
литвой. Но по особой, 
чрезвычайной нужде 
в помощи Божией, 
например в болезни, 
пить агиасму можно и 
нужно, не колеблясь, 

в любое время. Даже 
если вы и не воздер-
живались от пищи. 

Поскольку в наше 
время и великая, 
и малая агиасма 
потребляются 
с одной и той 
же молитвой, 
традиционно и 

та, и другая вода при-
нимается до вкушения 
пиши. Хотя в большей 
степени это относит-
ся именно к великой 
агиасме.

Любая святая 
вода по молитвам 
Церкви или святых 
подвижников несет 
в себе Благодать 
Духа Святого, по-
этому к ней нужно 
относиться с особым 
благоговением.

Подготовила  
Нина Железовская

Молитва на принятие просфоры и святой воды
Господи Боже мой, да будет дар Твой святый и святая Твоя вода во 

оставление грехов моих, в просвещение ума моего, в укрепление душев-
ных и телесных сил моих, во здравие души и тела моего, в покорение 
страстей и немощей моих по безпредельному милосердию Твоему мо-

литвами Пречистыя Твоея Матери и всех святых Твоих. Аминь.

Что делать с освященным маслом?
На Таинство соборования люди приносят в храм свое масло, 

а священник совершает помазание во время Таинства тем маслом, 
которое есть в храме. Но и масло, принесенное прихожанами, тоже 
освящают. Что дома делать с этим маслом? И чем оно отличается 
от масла, освященного на святых иконах, святых мощах? Николай.

Масло (елей), освященное во 
время Таинства соборования, 

отличается от масла, освященно-
го на почитаемых списках святых 
икон, святых мощах и т. п., тем, что 
во время Таинства 
соборования чи-
тается специаль-
ная молитва об 
освящении елея и 
о том, чтобы сей 
елей (масло), по 
Благодати Бо-
жией, послужил 
больному во ис-
целение немощей 
душевных и теле-
сных.

Масло же, освящаемое на 
святых мощах, чудотворных иконах 
и т. д., иногда освящается про-
сто прикосновением к святыне и 
произнесением краткой молитвы, 
иногда же прикосновением с про-
изнесением нескольких молитв. 
Это масло — своего рода благоче-
стивый сувенир, как бы «частичка» 
святого места или святыни. Поэто-

му и отношение к двум этим елеям 
различное. Маслом, освященным 
во время Таинства соборования, 
мы, помолившись нашим обычным 
образом (утром или вечером), по-

мазываем себя в 
случае болезни, 
мысленно прося 
у Господа исце-
ления. А маслом, 
освященным на 
мощах или чудот-
ворных иконах, 
мы можем пома-
зываться всегда, 
когда хотим ощу-
тить благочести-
вое присутствие 

перед той святыней, на которой 
оно освящено: помолиться перед 
тем образом (иконой), обратиться 
к тому святому угоднику Божию, 
на мощах которого данное масло 
освящено...

Но в обоих случаях сходно то, 
что помазание всегда необходимо 
совершать с молитвой.

Иерей Алексий Белецкий

Нас учит преподобный Порфирий Кавсокаливит:
— Не проси Бога облегчить твои страдания от различных болез-

ней, не принуждай Его к этому в своих молитвах. Но с неизменной 
стойкостью и терпением переноси свои недуги — и увидишь, ка-
кую от этого получишь пользу… Мы должны следовать воле Бо-
жьей и иметь полное доверие к Его любви.
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Заступница Усердная. Чудотворные иконы Богородицы

Ченстоховская икона Бо-
жией Матери – одна из самых 
почитаемых святынь во всем 
мире. Она находится в Яс-
ной Гуре в городе Ченстохова. 
Каждый год поклониться ико-
не и попросить об исцелении 
и избавлении от бед приходят 
десятки тысяч людей.

Черная Мадонна, Ченстохов-
ска Матка Боска, Божия Ма-

терь Ченстоховская, или, как она 
названа в тропаре, «Непобеди-
мая Победа» — эта чудотворная 
икона почитается равно католи-
ками и православными. По пре-
данию, написал ее евангелист 
Лука в Иерусалиме в Сионской 
горнице на доске из стола, за 
которым собиралось Святое Се-
мейство. Во времена гонений 
на ранних христиан те прятали 
икону в пещерах, где скрывались 
сами, подвергая смертельной 
опасности свои жизни. В 326 г.,  
когда святая Елена обрела Крест 
Христов, она получила эту ико-
ну в дар от христиан и привезла ее 
в Константинополь, где установила 
икону в часовне в царском дворце. 
Там святыня находилась пять веков. 
Впоследствии, в конце XIII века, с 
великими почестями образ был пе-
ревезен на Русь двоюродным бра-
том Александра Невского, князем 
Перемышльским, Холмским, Галиц-
ким и Волынским — Львом Дани-
ловичем. Святыня уже тогда слави-
лась великими чудесами.

После того, как земли западной 
части Украины отошли Польше, 
икона досталась князю Владиславу 
Опольскому. Он обратился за помо-
щью к чудесному образу во время 
осады замка Белз татарами. Уповая 
на помощь Божией Матери, князь 
вынес святыню из церкви и поста-
вил на городской стене. Спустив-
шаяся на татарское войско вредо-
носная мгла вынудила врагов снять 
осаду и удалиться в свои пределы.

Основав в 1352 году монастырь 

на Ясной Гуре — (горе «свиде-
ния» — так ее называли за множе-
ство происходивших там чудес), 
князь Владислав перенес в него 
чудотворную святыню, вверив ее 
на хранение монахам Паулинского 
ордена. Через несколько лет оби-
тель была ограблена гуситами. Ли-
шив ее всех сокровищ, они хотели 
похитить и чудотворный образ, но 
невидимая сила удерживала коней, 
и возок со святыней не тронулся с 
места. В ярости один из грабите-
лей сбросил святую икону на зем-
лю, а другой ударил мечом по лику. 
Тут же справедливая кара постигла 
всех: первого разорвало на части, 
у второго отсохла рука, остальные 
упали замертво или поражены были 
слепотою. С тех пор на лике Бого-
родицы видны два глубоких пореза.

В середине XVII века шведский 
король Карл Х Густав, взяв Варшаву 
и Краков, потерпел поражение под 
Ченстоховским монастырем на Яс-
ной Гуре. Помощь и заступление Ца-
рицы Небесной ободрили поляков, 
а король Ян Казимир, возвратясь во 
Львов, обнародовал манифест, по 
которому поручал свое государство 
покровительству Божией Матери, 
называя Ченстоховский Ее образ 
«Польской Королевой». Война со 
шведами в 1656 году закончилась 
для Польши успешно.

Множество чудес от Ченстохов-
ского чудотворного образа было 
засвидетельствовано в особой 
книге, хранящейся в храме Ченсто-
ховского монастыря. С этой иконы 
сделано было много списков как 
для католических, так и для право-
славных храмов.

В 1813 году, когда русские вой-
ска вошли в Ченстоховскую кре-
пость, настоятель и братия Лавры 
поднесли генералу Сакену список 
с чудотворного образа. Впослед-
ствии Чудотворная икона была по-
ставлена в Санкт-Петербурге в Ка-
занском соборе.

Неиссякаемый поток
Монастырь на Ясной Гуре по сво-

ей значимости для Польши можно 
сравнить с Троице-Сергиевой Лав-
рой — величайшей православной 
святыней России. Так велик поток 
верующих, ищущих чуда от Ченсто-
ховской Божией Матери, и так вели-
ко число тех, кто это чудо получает! 

Есть случаи, когда убежденный 
атеист, наркоман, вор и распутник 
вставали на путь веры, увидев ико-
ну. Известно, что однажды один 
такой человек приехал с друзьями 
совершенно по другому поводу —
просто погулять и повеселиться. 
Кто-то предложил «просто пойти 
посмотреть». Они попали как раз 
к тому моменту, когда начиналась 
традиционная торжественная це-
ремония открытия иконы для обо-
зрения верующим. И как только 
молодой человек увидел образ 
Богоматери, он не смог сдержать 
слез. Он плакал. После церемонии 
он со страхом, но все же пошел на 
исповедь, а когда вышел, позвонил 
своей матери и попросил прощения 
за все горе, которое он ей причинил 
своим поведением.

Пресвятая Богородица  
Ченстоховская, помогай  

и нам, грешным!

Празднование иконе 19 марта.

Анджей Отрембский,  
CC BY-SA 4.0, via Wikimedia Commons

«ЧЕНСТОХОВСКАЯ»
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Предпутье Великого поста

Праздники Церкви

ля сыропустная. Воспоминание Адамова изгнания. Прощеное воскресенье. Загове-
нье на Великий пост. Прп. Герасима, иже на Иордане. 18. Седмица 1-я Великого по-
ста. Мч. Конона Исаврийского. Свт. Луки исп., архиеп. Симферопольского. Иконы 
Божией Матери «Воспитание». 19. Обретение Честного Креста и гвоздей св. ца-
рицею Еленой во Иерусалиме. Икон Божией Матери Ченстоховской и «Благодат-
ное Небо». 22. 40 мучеников, в Севастийском озере мучившихся. 23. Вмч. Феодора 
Тирона. 24. Неделя 1-я Великого поста. Торжество Православия. 27. Феодоровской 
иконы Божией Матери. 30. Прп. Алексия, человека Божия. Поминовение усопших. 

1. Вмч. Феодора Тирона. Сщмч. Ермогена, патр. 
Московского и всея России, чудотворца. 3. Неделя о 
блудном сыне. Апп. от 70-ти Архиппа и Филимона. 
7. Блж. Матроны Московской. 8. Первое и второе 
обретение главы Иоанна Предтечи. 9. Вселенская 
родительская (мясопустная) суббота. Свт. Та-
расия, архиеп. Константинопольского. 10. Неделя 
мясопустная, о Страшном Суде. Заговенье на мясо. 
11. Седмица сырная (масленица) – сплошная. Прп. 
Прокопия Декаполита. 15. Иконы Божией Матери 
«Державная». Свт. Арсения, еп. Тверского. 16. Всех 
преподобных отцов, в подвиге просиявших. 17. Неде-

МАРТ

Поминаем усопших

	
4 11 18 25
5 12 19 26

6 13 20 27
7 14 21 28

1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31

ПН
ВТ
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Наши мертвые нас не оставят в беде

Удивительный слу-
чай молитвенного 

общения с усопшими 
описывает митропо-
лит Сурожский Анто-
ний. Однажды к нему 
обратился человек, 
который во время вой-
ны случайно застре-
лил любимую девушку, 
свою невесту. Одним 
выстрелом он разру-
шил все, о чем они так 
много вместе мечтали: 
счастливую жизнь по-
сле войны, рождение 
детей, учебу, любимую 
работу...

Все это он отнял не 
у кого-то, а у самого 
близкого и дорогого 

человека  на земле. 
Этот несчастный про-
жил долгую жизнь, 
многократно каялся 
в своем грехе перед 
священниками на 
исповеди, над ним чи-
тали разрешительную 
молитву, но ничего 
не помогало. Чувство 
вины не уходило, хотя 
со времени того зло-
получного выстрела 
прошло почти шесть-
десят лет. 

И владыка Антоний 
дал ему неожиданный 
совет. Он сказал: «Вы 
просили прощения 
у Бога, Которому не 
причинили вреда, ка-

ялись перед священ-
никами, которых не 
убивали. Попробуйте 
теперь попросить про-
щения у самой этой 
девушки. Расскажите 
ей о своих страданиях 
и попросите, чтобы 
она сама помолилась 
за вас Господу».

Впоследствии 
этот человек прислал 
Владыке письмо, где 
рассказал, что сделал 
все, как он велел, и 
ледяная заноза вины, 
сидевшая в его сердце 
долгие годы, наконец, 
растаяла. Молитва 
убитой им невесты 
оказалась сильнее его 

собственных молитв. 
Да и сам митропо-

лит Антоний расска-
зывал, как в трудные 
минуты своей жизни 
он обращался к своей 
усопшей маме с 
просьбой помолиться 
за него и много раз 
получал ожидаемую 
помощь.

Когда-то Влади-
мир Высоцкий пел: 
«Наши мертвые нас не 
оставят в беде, наши 
павшие — как часо-
вые». Уходя из этой 

жизни, наши любимые 
становятся ближе к 
Господу и могут хо-
датайствовать за нас 
перед Ним. Поэтому 
мы и молимся святым, 
которые канонизиро-
ваны Церковью.

Но нельзя забы-
вать, что святыми 
Церковь считает не 
только внесенных в 
святцы прославленных 
угодников Божиих. 
Святыми в Церкви 
названы все христи-
ане, освящающиеся 

Пречистыми Телом и 
Кровью Христовыми в 
Таинстве Евхаристии.

И если наш близкий 
при жизни был членом 
Церкви, исповедовал-
ся и причащался Свя-
тых Христовых Таин, 
тогда у нас не может 
быть достаточных 
оснований считать, 
что после смерти он 
нуждается в нашем 
поминовении более, 
чем мы в его молитвах 
за нас.

foma.ru

Дни особого поминовения усопших
Вселенская родительская (мясопустная) суббота — 9 марта. Суб-
бота 2-й седмицы Великого поста — 30 марта. Суббота 4-й сед-
мицы Великого поста  — 13 апреля. Радоница — 14 мая. Троицкая 
родительская суббота — 22 июня. Димитриевская родительская 
суббота — 2 ноября.

Как возникла Масленица и как ее проводить?

Это последняя приготовитель-
ная седмица перед Великим 

постом. «Масленица» — название 
народное. В богослужебных книгах 
и календаре она называется сыр-
ной седмицей, потому что по Уставу 
можно вкушать только сыро-молоч-
ную пищу и рыбу. 

Богослужебные особенности 
сырной седмицы и история церков-
ного Устава полностью опроверга-
ют ложное мнение, что масленица 
восходит к языческим обычаям. 
Византийский император Ираклий 
(610-640 г.г.) после шестилетней 
войны с персидским царем Хозро-

ем дал обет не вкушать мяса в по-
следнюю седмицу перед Великим 
постом. Была одержана победа. 
Приняв благочестивый обет и хода-
тайство царя, Церковь ввела это в 
свой Устав.

Будучи приготовительной, сыр-
ная седмица исключает всякую неу-
меренность в еде. Ее значению про-
тиворечит объедение и пьянство. На 
сырной седмице не совершаются 
Таинства венчания. В среду и пятни-
цу не служится Литургия. На Часах 
читается молитва прп. Ефрема Си-
рина с преклонением колен. В вос-
кресный день этой седмицы >>>
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